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Метою викладання навчальної дисципліни «Бізнес-коучинг» є розкриття 

особливостей бізнес-коучинг технологій, що сприятиме вирішенню 

практикоорієнтованих проблем у сфері психологічного супроводу особистості 

та організації.  

Основними завданнями вивчення дисципліни «Бізнес-коучинг» є:  

− опанування знань про психологічні закономірності роботи коуча по 

досягненню чітко поставленої мети у сфері професійної діяльності, особистого 

життя або саморозвитку; 

 − структурування алгоритмів цілепокладання, прийняття рішень, 

планування чи мотивації за допомогою методик і технологій бізнес-коучингу;  

− розкриття творчого потенціалу студента для доступу до ідей, що 

відкривають інноваційні можливості. 


